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ادامه در صفحه بعد

در سال 1978 استفاده از رنگ سربی در ساختمان ها 
ممنوع شد. بنابراین خانه هایی که قبل از 1978 ساخته 

شده اند ممکن است رنگشان حاوی سرب باشد. رنگ 
های سربی می توانند تکه شوند، خورده شوند و/یا گرد 

و غبار سربی ایجاد کنند.

رنگ های سربی ممکن است در جاهای زیر به کار رفته باشند:
•   تورفتگی پنجره ها•   ایوان ها•   درها

•   چارچوب پنجره ها•   پله ها•   چارچوب درها
•   وسایل چوبی•   اسباب بازی ها•   نرده ها

•   نرده ها•   کف
•   دیوارها•   مبلمان

در

خاک و گرد و غبار 
خاک و گرد و غبار می تواند آلوده به سرب باشد. این خاک و غبار آلوده ممکن است وارد خانه شما شود. 

گرد و غبار اغلب آلودگی خود را از سطوحی که رنگ سربی خورده شده یا تکه شده دارند می گیرند .
این گرد و غبار چگونه آلوده شده است:

تغییر مدل خانه )ماسه گذاری، پاک کردن و سوزاندن رنگ های سربی) 	•
سایش و خردرفتگی رنگ سربی 	•

انتشار سرب از کارخانه ها 	•

استفاده پیشین از بنزین سرب دار 	•

پسماندهای جامد کارخانه ها 	•

آب
آب چگونه آلوده می شود:

لوله های سربی آب 	•

تعمیرات لوله کشی با لوله های برنجی و برنزی 	•

استفاده از لحیم سربی برای اتصال در لوله کشی )که از سال 1986 ممنوع شد( 	•
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غذا
غذا چگونه آلوده می شود:

گیاهانی که نزدیک جاده های پر رفت و آمد و در معرض آلودگی با بنزین سرب دار یا آلودگی سربی هستند.  	•

گیاهانی که نزدیک ساختمان هایی کاشته شده اند که در آن ها از رنگ سربی استفاده شده است. 	•

ظروف سفالی پخته شده یا ظروف لعابی یا کریستال سربی  	•

غذاهایی که در قوطی های وارداتی حاوی مواد سربی بسته بندی شده اند )که در امریکا ممنوع شد(  	•

* کیسه های نایلونی مورد استفاده برای نان، غذاهای پخته و سایر غذاها استفاده می شوند و اغلب با جوهرهای حاوی سرب 

تولید می شوند. Iپس از باز کردن کیسه حتما قسمت چاپ شده روی آن را دور از تماس با غذا نگه دارید.
کارها و سرگرمی ها 

کار و سرگرمی می تواند افراد را در معرض سرب قرار دهد. کودکان شما ممکن است با اوردن لباس های کار یا پسماندها به خانه و 
یا شسته شدن لباس هایشان همراه با لباس هایخانواده در معرض سرب قرار بگیرند.

کارهایی که ممکن است به واسطه آن در معرض سرب قرار بگیرید:
نقاشی ساختمان 	•

گدازکار 	•

مکانیک ها 	•

سرگرمی هایی که ممکن است شما را در معرض آلودگی به سرب قرار دهد:
هنر نقاشی 	•

سفالگری/ کاشی کاری 	•

جواهرسازی 	•

آتش بازی های خانگی 	•

سایر منابع 
 برخی مرهم ها یا داروهای قومی و مردمی و نیز محصولات آرایشی وارداتی )سرمه( ممکن است حاوی سرب باشند؛ 

از این مواد استفاده نکنید. 
برخی داروهای حاوی سرب عبارتند از:

Alarcon 	•

Azarcon 	•

Coral 	•

 برخی مدادرنگی های وارداتی نیز ممکن است حاوی سرب 
باشد. برای کسب این اطلاعات روی جعبه آن را بخوانید.

 برخی گیاهان و ادویه های وارداتی به امریکا نیز ممکن 
است حاوی سرب باشند.

تصفیه کنندگان سرب 	•

	�کارگران ساخت اطاق  •
اتومبیل

بازنوسازنده ها 	•

Greta 	•

Pay-oo-ah 	•

کارگران ساختمانی 	•

کارگران پل 	•

�هواپیما و کشتی  	•
صنعتگران

Alkohl 	•

Bali Goli 	•

Ghasard 	•

شیشه گری منقوش 	•

نوسازی ساختمان 	•

�محصولات خانگی  	• 
)ماهیگری، مهمات (

�ساخت باتری/کارگران بازیافت 	•

معماران 	•

لوله کش ها 	•

Liga 	•

Rueda 	•
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